Liberté » Egalité » Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

Poitou-Charentes

LE DEPARTEMENT

awﬁm ag CHARENTE E -.
<

PREFET DE LA CHARENTE

ls cohésion sociale

Le Contrat Local de Santé
De la Ville d’Angouléme

Signature le 13 Septembre 2013



Les Annexes p17

Annexe 1 : Les Fiches Actions du Contrat p 20
Premiére partie Les Fiches Actions Généralistes p 21

Fiche Action A Coordination opérationnelle du CLS p 22
Fiche Action B Communication p 24
Fiche Action C Evaluation tout au long du CLS p 26
Fiche Action D Diagnostic tout au long du CLS p 28
Fiche Action E Mise en réseau des interlocuteurs intervenant auprés des populations

en situation de précarité p 30

Deuxiéme partie Axe 1: L'isolement p 32

Fiche Actionn®1.1:  Guide d’informations sur I'e nsemble des dispositifs existants en

direction des seniors p 33
Fiche Action n®1.2:  Les rencontres Senior et Alors... ? p 35
Fiche Actionn°1.3:  Rencontres Intergénérationne lles autour de I'alimentation p 37
Fiche Actionn®1.4:  Mise en place d'un service d e prét de livres associé au portage

des repas a domicile p 39
Fiche Action n®1.5:  Animations de fin d'année pour les seniors p 41
Fiche Actionn®1.6:  Les activités physiques adap tées aux seniors p 43
Fiche Actionn®1.7 :  Expérimentation d’'un réseau de veille sociale a I'échelle d'un quartier p 45
Fiche Actionn®1.8:  Etude portant sur l'isolemen t et des services intervenant dans la lutte

contre l'isolement p 47
Fiche Actionn®1.9:  Rencontres collectives propos ées aux personnes isolées dans le

cadre du service social du CCAS p 49
Fiche Action n°1.10 : S’entendre lire p 51
Fiche Action n°1.11 : Cuisine d'ici et d'ailleurs p 53
Fiche Actionn®1.12: Tous ensembles P55

Troisiéme Partie Axe 2 : La prévention des risques et conduites a risques p 57

Fiche Action n®2.1 :  Lutte contre I'habitat insal ubre p 58
Fiche Action n°2.2 :  Lutte contre les violences fa ites aux femmes p 60
Fiche Action n°2.3:  Accés aux bilans de sante p 63
Fiche Actionn®2.4 :  Accueil de jour pour les femm es victimes de violences au sein du

couple p 65
Fiche Action n°2.5:  Equipe de prévention nocturne p 67
Fiche Actionn®2.6 :  Prévention réduction des risq ues avec offre de dépistage auprées

des publics vulnérables au VIH et hépatites p 69
Fiche Action n°2.7:  CAARUD KIT KAP p71

Fiche action n°2.8 ; Prévention du mal étre et de la souffrance psychique p74



Quatriéme Partie Axe 3 : La promotion de la santé a tous les ages

de la vie p 76
Fiche Action n°3.1:  Hygiéne bucco-dentaire : qua nd je serais grand, j'aurai 32 dents p77
Fiche Action n°3.2:  Prévenir les conduites a ris que des adolescents p79
Fiche Action n°3.3:  Action Education Nationale p 82
Fiche Actionn®3.4: Féte de la Soupe p 84
Fiche Action n°3.5:  Santé vous bien p 86

Fiche Action n°3.6 :  Developper l'information sur les droits et aides en santé-
Favoriser l'accés a la complémentarité santé pour un meilleur accés

aux soins p 88
Fiche Action n®3.7:  BD la santé pour tous p 91
Fiche Actionn®3.8:  Agenda Santé Charente p 93
Fiche Action n°3.9:  Espace Ressources Santé p 96
Fiche Action n®3.10: Forum Santé p 99
Annexe 2 : Les Fiches Actions en Projet p 102
Fiche Action Qualité de l'air intérieur p 103
Fiche Action L'aide aux aidants — Mise en place de groupes de paroles en direction

des aidants naturels p 105
Fiche Action Création « d'une plateforme de relais facilitant le retour de la personne

fragilisée post-hospitalisation » p 107
Fiche Action Soutien des familles confrontées aux troubles psychiques

d'un des leurs p 109
Fiche Action Dispositif de prévention primaire Petite Enfance p 111
Annexe 3 p114

s |Le répertoire des sigles utilisés 0115

e |e tableau récapitulatif des actions p 116

e La bibliographie du diagnostic p 118



